
美笑お弁当のお店
おいしい

日曜・祝日も
お弁当のご注文承ります
お気軽にご相談下さい

ランチお弁当 / 夕食お弁当
お惣菜の量り売り
(g/200円 ⇒ ｇ/210円）

TEL/086-242-0083 FAX/086-242-0084

岡山市北区今6-8-8
営業時間/10:30～15：00今店

お電話でのご予約は 今店 16：00 まで

☆詳しくは当店HPをご覧ください http://ｗｗｗ.mishou.jp

岡山市北区岡町1-1
営業時間/10:30～14：00

土曜のみ13：00まで
TEL/FAX 086-223-2555 

医大東店

ランチお弁当 / 施設給食
会議用・イベント用お弁当

お電話でのご予約は 医大店 14：00 まで

毎月③日は美笑の日 ご来店特典ございます
お弁当の配達ご相談に応じています
※地域により配送料がかかる場合がございます
※回収料金は一律 1,500円 となります

配達OK

2025年∼2026年
12月 1月 2月

冬号

日替り ４８０円
日替り(大盛り）５６０円

ごまわかめごはん
１６０円

雑穀米
１７０円

小 150円
160g/302kcal

中 180円
220g/403kcal

大 250円
280g/538kcal

ライス

ご飯各種

唐揚げ具だくさんカレー

５５０円 431㎉  塩分1.8g

ホワイトシチューパスタ

 ５５０円 422㎉  塩分2.0g

和の盛 ５００円
タラの甘酢あん270㎉  塩分2.9g

洋の盛 ５００円
照り焼きハンバーグ 342㎉  塩分

2.8g

味ごのみ冬 ６８０円
528㎉  塩分3.8g

冬のちらし寿司

５４０円 360㎉  塩分1.9g

バラエティパック

５４０円 616㎉  塩分3.4g

佃煮昆布ごはん
１７０円

冬号の曜日替りは
お休みします

冬のおすすめ弁当

毎日が楽しいランチお弁当

お引渡日

12/31
当日限定

箱膳 陽菜 1,600円 約792㎉

微笑み 880円
赤飯・炊込み・寿司・ピラフ
の中からご飯をお選びください

653㎉
896㎉

あれん 1,100円かがやき膳 1,500円
約745㎉

おせち
美笑の

8,500円

かにちらし寿司
サイズ約18㎝×27㎝

3,800円16,000円

手作り特製おせち
サイズ約22㎝×22㎝

（１人前）
サイズ約20㎝×30㎝

（3～4人前）

和風弁当あかり（冬） 1,350円
約803㎉

優香 1,600円 570㎉

ゆうか

かづみ 980円 819㎉

忘年会、新年会
ご家族の集り事などに
いかがでしょうか

全30種類
取り揃えて
お待ちして
おります。

佑笑 880円   
724㎉ゆうわ
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